CASA DE LAS
MUJERES DE
ERRENTERIA







La Casa de las Mujeres
de Errenteria quiere ser
un lugar de referencia
para todas las mujeres
mayores de 16 anos.

Es un espacio seguro. ¢Para qué?

» encontrarnos

 debatir

« reflexionar

« trabajar para conseguir la igualdad
de mujeres y hombres

« trabajar a favor del feminismo

En la Casa de la Mujeres, los servicios,
actividades y cursos que ofrecemos
son gratuitos.



iDénde estamos?

Emakumeen Etxea
Parque Txirrita, sin niUmero
Errenteria

e

943 449 630

emakumeenetxea@errenteria.eus

@ https://errenteria.eus/berdintasuna/
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¢Cudndo?

Lunesy viernes por la mafana:
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9:00—1:00

Martes, miércoles y jueves a la tarde:
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76 5

Agirre
Lehendakariaren
plaza

Txirrita
parkea

Parking



¢Cémo puedes
participar?

Tienes 3 espacios para participar
en la Casa de las Mujeres:

* la Asamblea
e los grupos de trabajo
« el 6rgano de coordinacion

En estos espacios se toman las decisiones
relacionadas con la Casa de las Mujeres
(proponer actividades, analizar servicios,regular
derechos y deberes...).

€s un proceso.

Cada muijer deja de ser para los
otros, objeto de los otros y se
convierte en sujeto de su propia
vida. Entonces, sera dueiia de
ella misma, protagonista de la
historia, cultura, politicay vida
social.




¢Qué
encontrardas?

I Escuela feminista

La Escuela Feminista organiza cursos, talleres
y grupos de .
Se ofrece programacién durante todo el curso.

Para mas informacion:
https://errenteria.eus/eskola-feminista/

I @@ Programa de actividades

Hacemos charlas, cineforums, mesas redondas,
de septiembre a julio.

Las asociaciones de mujeres,

las asociaciones feministas

y las usuarias de la Casa de las Mujeres
proponen estas actividades,

a través de los 6rganos de decision

de la Casa de las Mujeres, es decir,

a través de la Asamblea o de los grupos de trabajo.

I Biblioteca feminista

En la biblioteca feminista de la Casa de las Mujeres
puedes encontrar libros, revistasy
peliculas feministas y hechas por mujeres.

Puedes consultar, leer o ver este material
en la biblioteca o llevartelo en préstamo.

Para poder llevartelo en préstamo,
puedes usar la tarjeta de Kulturkreaktiboa o
la tarjeta de cualquier otra biblioteca.



¢Qué servicios
te ofrecemos?
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 Acogiday atencion

« Orientacion juridica

« Espacio de empoderamiento individual

« Espacio de autocuidado psicolégico y sexual

« Igualate: asesoria para homologar estudios
y en itinerarios formativos

Acogida y atencion para las mujeres

Te informaran y orientaran sobre:

« los servicios y recursos para las mujeres
que ofrece la Casa de las Mujeres
y la Escuela Feminista,

« los recursos para las mujeres que ofrece
el ayuntamiento en Errenteria,

« otros recursos para las mujeres
que hay en Errenteria o fuera de Errenteria.

¢Cuando?
Lunes y viernes, por la manana:
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1 12 4

*47%) 9:.00-1:00

De martes a jueves, por la tarde:
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B Orientacién juridica

En este servicio te asesorarany
daran orientacion juridica
si necesitas ayuda en estos temas:

« situacién de discriminacion, desproteccién o
violencia. Por ejemplo, violencia machistay
doméstica, acoso sexual, agresiones sexuales...

« derechos de las trabajadoras de hogar,
 derechos de familia,
« derechos en el trabajo,
« derechos de las personas extranjeras,
« derechos de las personas mayores.
Por ejemplo, jubilacion, pensiones, viudedad...
. y
¢Quién?
Marisa Rodriguez, abogada
Idioma: Castellano

¢Cuando?
Martes por la tarde:

l Mm j v|s|d

1112 4

13} 6:00 - 8:00
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Es necesario pedir cita previa:
e llama al 943 449 630
« 0 escribe a emakumeenetxea@errenteria.eus

son las normas que castigan los delitos
y a las personas que los cometen.

son las normas que regulan que se cumplan las condenas
de carcel. Uno de los objetivos de este derecho es que la
persona condenada vuelva a integrarse a la sociedad. 9
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Espacio de empoderamiento individual

Espacio en el que podras conocerte,
identificar y resolver lo que te pasa
y explicar con palabras lo que te preocupa.

Esto se consigue desde el trato cercano,
que se basa siempre en tus propias fuerzas

¢Quién?
Leire Murgialday, psicéloga

Idioma: Euskara, Castellano

¢Cuando?
Martes a la tarde:

lIMm j v s|d

# (%) 4:00-6:00
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Es necesario pedir cita previa:
« llama al 943 449 630
« 0 escribe a emakumeenetxea@errenteria.eus

Espacio de autocuidado psicoldgico y sexual

Es un espacio para mujeres mayores de 14 aifos
para aprender a cuidarnos
y respetarnos a nosotras mismas.

Te daran informacidn y orientaran

sobre los problemas afectivos, sexuales

o psicoldgicos...

¢Quién?

Elizabeth Olaskoaga, psicologa y sexdloga
de Orekagune.

Idioma: Euskara, Castellano

¢Cuando?
Jueves a la tarde:
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1) 5:00-7:00

765

Es necesario pedir cita previa:
e llama al 943 449 630
« 0 escribe a emakumeenetxea@errenteria.eus



son los problemas que tienen que ver con
nuestros sentimientos hacia las personas.

Igualate: asesoria para homologar estudios
y en itinerarios de formativos

Te daremos informacion y orientaremos
de manera personalizada, si quieres:

« homologar los estudios que has hecho
en tu pais de origen,

« decidir qué tipo de trabajo quieres hacer,
« estudiar aqui o en otro pais

Ademas, para ayudar a conseguir autonomia
y empoderamiento haremos un seguimiento
y te acompafaremos en estos procesos:

. tus estudios,

« itinerarios de aprendizaje.

¢Quién?
Katia Reimberg, orientadora
de la asociacion Bidez Bide

Idioma: Castellano, Portugués

¢Cuando?
El Ultimo miércoles de cada mes a la tarde:
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1) 4:00-8:00
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Es necesario pedir cita previa:
e llama al 943 449 630
* 0 escribe a emakumeenetxea@errenteria.eus

es aceptar como valido los estudios
que has aprobado en otro pais. 1
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Textos en Lectura Facil

Este logo identifica los materiales que siguen
las directrices internacionales de la IFLA
(International Federation of Library Associations
and Institutions) e Inclusion Europe para personas
con dificultades lectoras y de comprension.
Este documento ha sido adaptado, revisado y avalado
por Lectura Facil Euskadi Irakurketa Erraza.



